


Komplex művészet- és meseterápiás képzés

- nyári tábor az önismeret fejlesztésére -
(2018. július 11-15.)

A Katarzisz Komplex Művészetterápia® és a Kincskereső Meseterápia®  módszerének alapjai
az önismeret és a személyiségfejlődés tükrében

A képzés a Semmelweis Egyetem által akkreditált!

[bookmark: _GoBack]
Akkreditációs pontszáma:

Akkreditációs kódszáma: SE-TK (2018.II) 00017

Akkreditált szakképesítések: pszichoterápia, klinikai szakpszichológia, alkalmazott egészségpszichológiai szakpszichológia,pszichiátria, addiktológia,gyermek és ifjúságpszichiátria, igazságügyi klinikai pszichológia, klinikai addiktológiai szakpszichológia, neuropszichológia, orvosi pszichológia, orvosi rehabilitáció a pszichiátria területén, 

Ajánlott szakmák (itt pont nem számolható el): orvos, pszichológus, pszichopedagógus, mentálhigiénikus, szociális munkás

Felelőse: Lelki Egészségvédő Alapítvány

A képzés időtartama:5 nap

Össz-óraszám:32teljes óra, 42 akadémiai óra(45 perc/óra)

Csoportlétszám: 6 - 10 fő 

A képzést vezeti: dr. Antalfai Márta PhD, ECP, kiképző pszichoterapeuta, művészet- és meseterapeuta

A képzés tervezett helyszíne:Budapest, Zugligeti Villa

A képzés bentlakásos, szállás a helyszínen: 2.700-Ft/fő/éj

Étkezés: Önellátás. A képzés helyszínén nagy konyha és étkező, közel bolt és étterem.

Érkezés: 2018. július 11-én, szerdán 16.00 órára
Távozás: 2018. július 15-én, 15.00 órakor

Képzési időpontok (ebédszünettel, és kávészünetekkel):
2018. július 11. szerda17.00 – 20.00
2018. július 12. csütörtök08.30 – 19.00
2018. július 13. péntek08.30 – 19.00
2018. július 14. szombat08.30 – 19.00
2018. július 15. vasárnap 08.30 – 15.00               


Tematika:
A képzés a két Módszer pszichoterápiás hatásának sajátélmény által történő megismerésén túl a személyiség kibontakozását, az elakadások feloldását, a párkapcsolatra való felkészítést, valamint a személyközi kapcsolatok fejlesztését szolgálja. 
Témakörök:
Saját szerepeink és ideáljaink felfedezése a Katarzisz Komplex Művészetterápia Módszerével készült alkotásainkban. 
Saját szerepeink és ideáljaink felfedezése a mesékben. Sajátélmény és alkotás a Kincskereső Meseterápia Módszerével: a mesék szimbólumvilágának mélylélektani megközelítése. 
A mesékben és a képzőművészetben megjelenő ideáljaink, szerepük a párkapcsolatban. 
Az önkiteljesedéshez vezető út az alkotásokban. Meditációra épülő alkotás a Katarzisz Komplex Művészetterápia Módszerével.
Az önkiteljesedéshez vezető út a mesékben: a hozott mesék elemzése a Kincskereső Meseterápia Módszerével.

A részvétel művészeti előképzettséget, és rajztudást nem igényel!
A résztvevők a tanfolyam elvégzését követően tanúsítványt kapnak, amely feljogosít arra, hogy szakmai területükön belül a munkájuk során alkalmazzák a módszert. 

A képzés díja összesen: 75000.-Ft, amely tartalmazza a képzés során felhasznált művészeti eszközök és anyagok díját, viszont nem tartalmazza a szállás és étkezés költségét. A képzés díja egy összegben, vagy két részletben fizethető be.

A tandíj befizetésének határideje:
                                 Első részlet (37500Ft.) : 2018. május 22.
                                 Második részlet (37500Ft.): 2018. június 11.

Bankszámlaszám: 10405004-49545051-50511049
(A befizetés átutalással történik a Lelki Egészségvédő Alapítvány bankszámlájára. Az átutalás közlemény rovatában kérjük feltüntetni a jelentkező nevét.)

Jelentkezési határidő:2018. május 22.

A jelentkezéshez diplomamásolatot, motivációs levelet és szakmai önéletrajzot is kérünk!

Jelentkezni lehet:
lea.pszichologia@gmail.com e-mailcímen 
a honlapról letölthető jelentkezési lapon: http://lelkiegeszsegert.hu/muveszetterapia.html
Adminisztratív információ:
 Herczeg Andreairodavezetőnél: Tel: 06 (1)221 7068, H – Cs: 11.00 – 15.00
Szakmai információ:
Dr. Antalfai Márta: e-mail: antalfai@gmail.com
Telefon: 06 (30) 5752488

A jelentkezési lap és a motivációs levél beérkezése után értesítjük a jelentkezés elfogadásáról, ezt követően a felvétel a tandíj befizetésének sorrendjében történik! 
Kérjük, figyeljen a befizetési határidőre!

Maximális létszám: 10 fő

A képzés elkezdésének akadályoztatása esetén a befizetett összeget nem áll módunkban visszatéríteni, de a befizetett összeggel felvétel nyerhető egy következő csoportba, amennyiben ezt a szándékát 20 nappal az oktatás kezdete előtt jelzi.
A képzés megkezdése, majd a hallgató által történő megszakítása esetén a befizetett képzési díj nem kerül visszafizetésre.

A képzés 2018 őszén folytatható.















